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O Devociondario a Cristo Rei
€ um convite a oragdo,

a reflexdo e a entrega total
ao Sagrado Coracgdo de
Jesus, reconhecendo-0O
como Rei do Universo e de
nossas vidas.

Inspirado pela solenidade
de Cristo Rei, este
devociondrio relne oracdes
tradicionais, consagracoes,
ladainhas e sUplicas que
fortalecem a fé, promovem
a devogdo e conduzem o
fiel a uma vida de
santidade, amor e servico.
Ao longo destas pdginas,
cada oracdo € um passo nNo
caminho de confianga,
esperanca e renovacdo
espiritual, colocando Jesus
Cristo no centro de todas as
intencdes e agdes.

CATEDRAL
AR CRISTO REI

Introducdo
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Oracdes Didrias
e Fundamenta



1. Oracéo da Manhé
Senhor, no inicio deste
dia, consagro a Ti meus
pensamentos, palavras e
agoes.

Guia-me com Tua luz,
fortalece-me com Tua
graga e faze de mim
instrumento do Teu amor.
Que tudo o que eu fizer
seja para Tua gléria.
Amém.

2. Oragédo da Noite

Nesta hora vespertina do
meu dig, Senhor, dirijo-me
a ti neste breve momento
de paz. No final do dig,
dou-Te gracas e pego a
Tua béngdo para mim e
para os meus entes
queridos. Nos Concede
paz no balango deste dia
e de todos os nossos dias.
Amém.

3. Oragdées Fundamentais
3.1Pai Nosso

Pai Nosso que estais no
Céu, santificado seja o
Vosso nome; venha a nos
o Vosso reino, seja feita a
Vossa vontade assim na
Terra como no Céu.

Pai Nosso que estais no
Céu, santificado seja o
VOsso nome;

venha a nés o Vosso
reino, seja feita a
Vossa vontade assim
na Terra como No
Céu.

3.2 Ave Maria

Ave Mariqg, cheia de
gracga, o Senhor é
convosco; bendita sois
Vos entre as mulheres,
e bendito é o fruto do
Vosso ventre, Jesus.
Santa Maria, Mde de
Deus, rogai por nés os
pecadores, agora e na
hora de nossa morte.
Amém.

3.3 Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, ao Filho
e ao Espirito Santo.
Assim como era no
principio, agora e
sempre e por todos os
séculos dos séculos.
Amém.

4. Oracéio de

Acdo de Gracas

Senhor, agradego por
todas as béncdos
recebidas. Reconheco
Tua bondade em minha
vida e Te louvo por Teu
amor infinito. Que eu
saiba sempre agradecer
e partilhar o que recebo.
Amém.



5. Oracéo de Consagragéio a
Nossa Senhora da Piedade

Santissima e Imaculada Virgem Maria, Mde da
Piedade, Padroeira e Senhora nossaq,
recorremos A vossa proteg¢do, e vos
consagramos nossa vida, de discipulos(as)
missiondarios(as).

No alto da Serra da Piedade, magnifica
arquitetura divina, heranca nossa que vamos
sempre preservar e defender, pusestes vossa
casa de cleméncia e bondade, Santudrio
Estadual de Minas Gerais; em Vossa Imagem
veneranda, nos ensinais o amor infinito de
Jesus, Filho Amado, que d& sua vida para que
todos tenham vida, ensinando-nos a
depositar em Deus Pai toda nossa confianga,
dbceis d agcdo amorosa e terna do Espirito
Santo.

Intercedei a Deus por noés, e inspirai o caminho
missiondrio da Igreja de vosso Filho Jesus;
protegei nossas familias, para que floresgam
como Escolas do Amor, Santudrios da vida, de
virtude e dignidade.

Ensinai os governantes, os construtores da
sociedade e os representantes do povo, a
serem auténticos servidores, defensores dos
direitos e promotores da justica.

Cuidai dos pobres, aflitos e sofredores.
Acompanhai os jovens e as criangas, e
sustentai os enfermos, os irmaéos e irmds mais
velhos.

Assisti os sacerdotes, religiosas e
consagrados, evangelizadores e missiondrios,
e seu empenho seja fecundo, para que se
multipliquem os operdrios da messe do
Senhor.



Assisti os sacerdotes, religiosas e consagrados,
evangelizadores e missiondrios, e seu empenho
seja fecundo, para que se multipliquem os
operdrios da messe do Senhor.

Alcancai-nos o que vos pedimos, Senhora da
Piedade, e guardai-nos na paz, livres de perigos e
ciladas comprometidos com a justica; exemplares
na solidariedade, para que o mundo creia e se
abra ao amor de Deus Pai, Filho e Espirito Santo.
Amém!




6. As oragodes do Tergo

Inicie: Em nome do Pai,
do Filho e do Espirito
Santo. Amém!

Em seguida, reza-se a
oracdo do Creio e do
Pai-Nosso, trés Ave-
Marias e o Gléria ao Pai.

Depois de realizadas
essas oracgoes,
contempla-se, antes de
cada dezenaq, o mistério
do Tergo rezado naquele
dia.

Oracdo de Fatima

(a cada dezena):

"O meu Jesus, perdoai-
nos e livrai-nos do fogo
do inferno; levai as
almas todas para o Céu,
principalmente as que
mais precisarem.”

Mistérios Gozosos
Quando: Segunda e sdbado.

O que meditam: Os mistérios da
inf@ncia e juventude de Jesus.

1° mistério: Anunciacgdo
do anjo a Maria

2° mistério: Visitacdo de
Maria a Santa Isabel

3° mistério: Nascimento
do Menino Deus

4° mistério: Apresentacdo
de Jesus no Templo

5° mistério: Perda e
encontro de Jesus

Mistérios Dolorosos
Quando: Terga e sexta

0O que meditam: Os sofrimentos
de Jesus.

1° mistério: Oracdo e
agonia de Jesus no
Horto das Oliveiras

2° mistério: Flagelagdo
de Cristo

3° mistério: A coroacgdo
de espinhos

4° mistério: A subida ao
Calvario

5° mistério: A morte na
cruz

Mistérios Luminosos
Quando: Quinta

O que meditam: Os momentos
da vida publica de Jesus.

1° mistério: Batismo de
Jesus no Jorddo

2° mistério: Milagre de
Jesus nas bodas de Cand
3° mistério: Andncio do
Reino de Deus com um
convite a conversdo

4° mistério:
Transfiguragdo do Senhor
5° mistério: Instituicdo da
Eucaristia



Mistérios Gloriosos

Quando: Quarta e domingo.

O que meditam: Os mistérios da
ressurreicdo de Jesus e da gléria
da Virgem Maria.

1° mistério: Ressurreicdo
do Senhor

2° mistério: A ascensdo
de Jesus

3° mistério: Pentecostes —
A vinda do Espirito sobre
Maria e os apdstolos

4° mistério: Maria
assunta aos céus

5° mistério: Maria
coroada Rainha dos anjos
e dos santos

Finaliza-se o Santo Tergo
com as Oracgdes Infinitas
Gracgas e Salve Rainha.

Infinitas Gragas

Infinitas gragcas vos damos,
6 Soberana Rainha, pelos
beneficios que todos os
dias recebemos de vossas
mados liberais.

Dignai-vos, agora e para
sempre tomar-nos
debaixo do vosso
poderoso amparo e para
mMais vos agradecer, vos
saudamos com uma Salve
Rainha.

Salve Rainha

Salve Rainha, Mde de
misericordia, vida, dogura
e esperanga nossa, salve!
A vbs bradamos os
degradados filhos de Eva.
A vOs suspiramos,
gemendo e chorando
neste vale de ldgrimas. Eia
pois advogada nossa,
esses vossos olhos
misericordiosos a nés
volvei. E depois deste
desterro, mostrai-nos
Jesus, bendito fruto de
vosso ventre. O clemente!
O piedosa! O doce sempre
Virgem Maria! Rogai por
nds Santa Mde de Deus,
para que sejaomos dignos
das promessas de Cristo.
Amém.



7. Ladainha de
Nossa Senhora

Senhor, tende piedade de
nos

Cristo, tende piedade de nés
Senhor, tende piedade de
noés

Cristo, ouvi-nos

Cristo, atendei-nos

Deus Pai do céu, tende
piedade de nés

Deus Filho Redentor do
mundo, tende piedade de
nos

Deus Espirito Santo, tende
piedade de nés
Santissima Trindade, que
sois um s6 Deus, tende
piedade de nés

Santa Maria, rogai por nés.
Santa Mde de Deus,

Santa Virgem das virgens,
Mde de Cristo,

Md&e da Igrejq,

Mde de misericordiaq,

Mde da divina graga,

Mde da esperancga,

Mde purissima,

Mde castissima,

Mde sempre virgem,

Mde imaculadag,

Md&e digna de amor,

Mde admirdvel,

Mée do bom conselho,
Mde do Criador,

Mée do Salvador,

Virgem prudentissima,
Virgem veneravel,
Virgem louvavel,
Virgem poderosa,
Virgem clemente,
Virgem fiel,

Espelho de perfei¢do,
Sede da Sabedoriaq,
Fonte de nossa alegria,
Vaso espiritual,
Taberndculo da eterna
gléria,

Moradia consagrada a Deus,
Rosa mistica,

Torre de Davi,

Torre de marfim,

Casa de ouro,

Arca da alianga,

Porta do céu,

Estrela da manhé,
Sadde dos enfermos,
Reflgio dos pecadores,
Socorro dos migrantes,
Consoladora dos dflitos,
Auxilio dos cristdos,
Rainha dos Anjos,
Rainha dos Patriarcas,
Rainha dos Profetas,
Rainha dos Apédstolos,
Rainha dos Mdartires,
Rainha dos confessores da
fé,

Rainha das Virgens,
Rainha de todos os Santos,
Rainha concebida sem
pecado original,



Rainha assunta ao céu,
Rainha do santo Rosdrio,
Rainha da paz.

Cordeiro de Deus, que tirais
os pecados do mundo,
perdoai-nos, Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais
os pecados do mundo,
ouvi-nos, Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais
os pecados do mundo,
tende piedade de nés.

Rogai por nds,
Santa Mde de Deus.

Para que sejamos dignos
das promessas de Cristo.

8. Rito de Adoragdo e
Béncgdio do Santissimo
Sacramento

Canto antes da béncgdo

Tdo sublime Sacramento
adoremos neste altar,

pois o Antigo Testamento
deu ao Novo o seu lugar.
Venha a fé por suplemento
os sentidos completar.

Ao eterno Pai cantemos a
Jesus, o redentor,

Ao Espirito exaltemos, na
Trindade eterno amor.

Ao Deus uno e trino demos
a alegria do louvor.
Amém!

V. Do céu lhes destes o pdo.
R. Que contém todo o sabor.

Oremos

Senhor, que, neste
admirével sacramento,
nos deixastes o memorial
de vossa paixdo,
concedei-nos a graga de
venerar de tal modo os
sagrados mistérios de
VOSSO COrpo e sangue, que
possamos experimentar
sempre em nés o fruto de
vossa redengdo. Vos que
viveis e reinais

com o Pai e o Espirito Santo.
R. Amém.

(Segue-se a Béncgéo do
Santissimo Sacramento)

Béncgdo

- Deus vos abengoe e vos
guarde!

Que Ele vos ilumine com a
luz da sua face e vos seja
favoravel.

Que Ele vos mostre o seu
rosto e vos traga a paz.
Que ele vos dé a saude do
corpo e da alma.



(Apbs a béncao)
ATO DELOUVOR

- Bendito seja Deus.

- Bendito seja o seu santo
nome.

- Bendito seja Jesus
Cristo, verdadeiro Deus e
verdadeiro homem.

- Bendito seja o nome de
Jesus.

- Bendito seja o seu
Sacratissimo coragdo.

- Bendito seja o seu
preciosismo sangue.

- Bendito seja Jesus no
Santissimo sacramento
do altar.

- Bendito seja o Espirito
Santo Pardclito.

- Bendita seja a grande
mde de Deus, Maria
santissima.

- Bendita seja sua santa e
imaculada conceigdo.

- Bendita seja sua
gloriosa assuncgdo.

- Bendito seja o nome de
Marig, virgem e mae.

- Bendito seja s@o José,
seu castissimo esposo.

- Bendito seja Deus, nos
Seus anjos e Nos seus
santos.

Deus e Senhor nosso,
protegei a vossa Igreja,
dai-Ihe santos pastores

e dignos ministros.
Derramai as vossas
béncdos sobre o nosso
Santo Padre,

O papa, sobre o0 NOsso
bispo, sobre nossos padres
e todo o clero, sobre

o chefe da nagdo e do
Estado e sobre todas as
pessodas constituidas

em dignidade para que
governem com justica.
Dai ao povo brasileiro paz
constante e prosperidade
completa. Favorecei

com os efeitos continuos
de vossa bondade o Brasil,
este arcebispado,

a Catedral Cristo Rei, cada
um de nds em particular e
todas as pessoas por
quem somos obrigados a
rezar ou que se
recomendaram as

nossas oragdes. Tende
misericordia das almas
dos fiéis que padecem

no purgatério.

Dai-lhes, Senhor, o
descanso e aluz eterna.

(Pai Nosso, Ave Maria,
Gléria ao Pai)



9. Oragdio de
Pedido de Perddo

Meu Deus, reconhego
minhas faltas e peco
Tua misericordia.
Perdoa-me por tudo o
que fiz de errado e
ajuda-me a recomecar.
D&-me um coracdo
novo, disposto a amar e
servir.

Amém.

10. Oracdo ao
Anjo da Guarda

Santo Anjo do Senhor,
meu zeloso guardador,
Se a ti me confiou a
piedade diving,
Sempre me rege, me
guarda, me governa,
me ilumina.

Amém.

Senhor,
ajudai-me a
viver este dia,

comcalmae
facilidade...

Sao Francisco de Assis

1. Oragéo ao
Espirito Santo

Vinde, Espirito Santo,
enchei os coragdes dos
vossos fiéis

E acendei neles o fogo do
VOSSO amor.

Enviai o vosso Espirito e
tudo serd criado,

E renovareis a face da
terra.

Oremos:

O Deus, que instruistes os
coragdes dos vossos fiéis
com a luz do Espirito Santo,
Fazei que apreciemos
retamente todas as coisas
segundo o mesmo Espirito
E gozemos sempre da sua
consolagdo.

Por Cristo, Senhor nosso.
Amém.
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12. Profissédio de fé

12.1Credo Apostoélico

Creio em Deus Pai todo-poderoso,
Criador do céu e da terra.

Creio em Jesus Cristo, seu Unico
Filho, nosso Senhor,

Que nasceu da Virgem Mariq,
Padeceu, foi sepultado,
Ressuscitou dos mortos

E estd a direita do Pai.

Creio no Espirito Santo,

Na Santa Igreja Catdlica,

Na comunhd&o dos santos,

Na remissdo dos pecados,

Na ressurreicdo da carne

E na vida eterna.

Amém.

Santa Teresinha do Menino Jesus



13.2Credo
Niceno-Constantinopolitano

Creio em um s6 Deus, Pai todo-
poderoso, criador do céu e da terra,
de todas as coisas visiveis e
invisiveis. E em um s6 Senhor Jesus
Cristo, Filho unigénito de Deus,
nascido do Pai antes de todos os
séculos; Deus de Deus, Luz da luz,
Deus verdadeiro de Deus
verdadeiro; gerado, ndo criado;
consubstancial ao Pai; por quem
todas as coisas foram feitas; que
por nés homens e pela nossa
salvagdo desceu dos céus e se
encarnou [pelo poder] do Espirito
Santo, [do seio] da Virgem Maria e
se fez homem,; e também por nés
foi crucificado sob Péncio Pilatos;
padeceu e foi sepultado;
ressuscitou ao terceiro diq,
segundo as Escrituras, e subiu ao
céu; estd sentado a direita do Pai e
de novo ha de vir em sua gloria
para julgar os vivo e os mortos; e o
seu reino ndo terd fim. E no Espirito
Santo, Senhor que dd a vida, e que
procede do Pai e do Filho, e que
com o Pai e o Filho &€ adorado e
glorificado, Ele, que falou pelos
profetas. E na Igreja una, santa,
catdlica e apostélica. Confesso um
s6 batismo para a remisséo dos
pecados. E espero a ressurreicdo
dos mortos e a vida do mundo que
hd de vir. Amém.



13. Consagracgédo do Género Humano ao
Sagrado Coragéio de Jesus (Festa de Cristo Rei)

Dulcissimo Jesus, Redentor do género humano,
langai sobre nds os vossos olhos, humildemente
prostrados diante do vosso altar. Somos vossos
€ VOSS0S queremos ser; e, para mais firmemente
vivermos unidos a Vés, cada um de noés
espontaneamente se consagra, neste dig, ao
vosso Sacratissimo Coracgdo.

Muitos, infelizmente, nunca vos conheceram;
muitos, desprezando os vossos mandamentos,
vos rejeitaram. Tende piedade de uns e de
outros, benignissimo Jesus, e atrai todos ao
vosso Sagrado Coragdo.

Sede Rei, Senhor, ndo s6 dos fiéis que nunca de
Voés se afastaram, mas também dos filhos
prédigos que vos abandonaram; fazei que estes
voltem depressa a casa paterna, para néo
morrerem de miséria e de fome.

Sede Rei daqueles que vivem enganados pelo
erro ou separados de Vos por discordia; trazei-
0s 0o porto da verdade e a unidade da fé, para
que em breve haja um sé rebanho e um sé
Pastor.

Concedei, Senhor, & vossa Igreja, liberdade
segura e tranquila; concedei a todos os povos a
tranquilidade da ordem; fazei que de um
extremo ao outro da terra ressoe esta Unica voz:
Louvado seja o Coragdo divino, que nos trouxe a
salvagdo; a Ele gléria e honra pelos séculos dos
séculos. Amém.




14. Consagracgéio a Jesus
Cristo, Rei Universal

O Jesus Cristo,
reconheco-vos como Rei
do universo.

Tudo o que existe foi
criado para Vos.

Exercei sobre mim todos
0s vossos direitos.
Renovo as promessas do
meu Batismo,
renunciando a Satands,
ds suas obras e As suas
pompas, e prometo viver
como bom cristéo.
Comprometo-me,
especialmente, a fazer
triunfar, segundo os
meios de que disponho,
os direitos de Deus e da
vossa Igreja.

Divino Coragdo de Jesus,
oferegco-vos as minhas
pobres acdes para que
todos os coragdes
reconhe¢cam a vossa
realeza sagrada e, assim,
O VOsso Reino de paz se
estabeleca em todo o
universo.

Amém.

15. Breve Consagracdo
Coracdo de Jesus, eu
me consagro a Vos,
Em tudo quero ser
VOSSO,

No pensamento, nas
palavras, nas agodes e
nos sofrimentos.

Sede meu Rei, meu
Salvador e meu Amigo.
Amém.

16. Oracédo de
Consagracdo da
Familia a Cristo Rei

O Cristo Rei, Senhor do
universo e de nossas
vidas,

Consagramos a Ti
nossa familia.

Reina em nossos
coragoes,
Concede-nos paz,
unido e fidelidade.

Que sejamos
testemunhas do Teu
amor e da Tua verdade.
Protege-nos de todo
mal e guia-nos no
caminho da santidade.
Amém.
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17. Te Deum

A vos, 6 Deus,

nosso louvor!

N6s vos aclamamos:

sois o Senhor!

A vos, Pai eterno,

o hino do universo.

Diante de vos
prosternam-se os arcanjos,
Os anjos e os espiritos
celestiais;

eles vos ddo gragas,

vos adoram e cantam:
Santo, Santo, Santo é o
Senhor Deus do universo;

O céu e a terra estdo
cheios de vossa gloria.

E a vos que os apostolos
glorificam,

a vos que os profetas
proclamam,

de quem os mdrtires

ddo testemunho;

€ a vos que, pelo

mundo inteiro,

a Igreja anuncia e reconhece.
Deus, ndés vos adoramos:
Pai infinitamente santo,
Filho eterno e bem-amado,
Espirito de poder e de paz.
Cristo, filho do Deus vivo,

6 Senhor da gléria,

ndo temestes tomar um
corpo

no corpo de uma virgem
para libertar a humanidade
cativa.

Por vossa vitéria sobre a
morte

abristes a todos os
crentes

as portas de vosso
Reino;

vOs reinais a direita

do Pai

e vireis para o
julgamento.
Mostrai-vos o defensor e
O amigo

dos homens salvos

pOr vosso sangue:
tomai-os com todos os
santos

em vossa gléria e em
vossa luz.

Salvai o vosso povo,
abencgoai essa herancga.

Velai sobre ela, guardai-a
sempre.

Quero abengoar-vos
todos os dias,

Louvar o vosso nome
agora e sempre.
Guardai-nos sem pecado
neste dia.

Tende piedade de nos,
Senhor, tende

piedade de nos!

Senhor, que 0 vosso amor
vele sobre nos!

Assim como pomos em
vOs nossa esperanga!l



Oremos: Deus, cuja
misericérdia é sem
limites e infinito tesouro
de bondade, prostrado
ante a vossa piissima
Majestade, Vos
rendemos gragas pelos
beneficios que nos
haveis feito, suplicando
sempre a vossa
cleméncia, para que ndo
desampareis nunca aos
que concedeis o0 que Vos
pediram, e os disponhais
para receberem os
prémios eternos. Por
Cristo, Nosso Senhor.

R. Amém.

18. Oracéio de

Louvor a Cristo Rei
Cristo Jesus, Rei do
universo,

A Ti todo louvor, honra e
gloria.

Reina em nossos
coragoes,

Conduz-nos com Tua
verdade e misericordia.
Que Teu Reino de amor
se estenda sobre toda a
terra.

Amém.

19. Oracgdio de
Reparacdo ao Sagrado
Coracdo de Jesus

O Jesus, Coragéo cheio
de amor,

Ofereco-Te reparacdo
por todos os pecados,
Ingratiddes e ofensas
cometidas contra Ti.
Recebe, Senhor, meu
arrependimento e
minha entrega,

E faze de mim
instrumento de
reparagdo e paz.
Amém.

Santo Afonso de Ligdrio



20. Ladainha ao Sagrado
Coracdo de Jesus

Senhor, tende piedade de
nos.

Cristo, tende piedade de noés.
Senhor, tende piedade de
nos.

Cristo, ouvi-nos.

Cristo, atendei-nos.

Deus, Pai do Céu, tende
piedade de noés.

Deus Filho, Redentor do
mundo, tende piedade de
nos.

Deus Espirito Santo, tende
piedade de nés.

Santissima Trindade, que sois
um s6 Deus, tende piedade
de nobs.

Coragdo de Jesus, Filho do
Pai Eterno, tende piedade de
nos.

Coracdo de Jesus, formado
pelo Espirito Santo no seio da
Virgem Md@e, tende piedade
de noés.

Coracdo de Jesus, unido
substancialmente ao Verbo
de Deus, tende piedade de
nos.

Coracdo de Jesus, de
majestade infinita, tende
piedade de noés.

Coracgdo de Jesus, templo
santo de Deus, tende
piedade de nds.

Coracgdo de Jesus,
taberndculo do Altissimo,
tende piedade de nés.
Coragdo de Jesus, casa
de Deus e porta do Céu,
tende piedade de nés.
Coracgdo de Jesus,
fornalha ardente de
caridade, tende piedade
de noés.

Coracgdo de Jesus,
receptdculo de justica e
de amor, tende piedade
de noés.

Coracdo de Jesus, cheio
de bondade e de amor,
tende piedade de nés.
Coracdo de Jesus, abismo
de todas as virtudes,
tende piedade de nés.
Coracgdo de Jesus,
dignissimo de todo o
louvor, tende piedade de
nos.

Coracdo de Jesus, Rei e
centro de todos os
coragodes, tende piedade
de noés.

Coracgdo de Jesus, no qual
estéo todos os tesouros
da sabedoria e da ciéncia,
tende piedade de nés.
Coracgdo de Jesus, no qual
habita toda a plenitude
da divindade, tende
piedade de noés.



Coracdo de Jesus, em quem
o Pai pdés todas as suas
complacéncias, tende
piedade de noés.

Coragdo de Jesus, de cuja
plenitude todos nés
recebemos, tende piedade
de nos.

Coragdo de Jesus, desejo
das colinas eternas, tende
piedade de noés.

Coracdo de Jesus, paciente e
de muita misericordia, tende
piedade de noés.

Coracdo de Jesus, rico para
todos os que vos invocam,
tende piedade de nos.
Coracdo de Jesus, fonte de
vida e santidade, tende
piedade de noés.

Coracdo de Jesus,
propiciacdo por N0Ssos
pecados, tende piedade de
nos.

Coracgdo de Jesus, saturado
de oprébrios, tende piedade
de nés.

Coracdo de Jesus, triturado
de dor por causa de Nossos
pecados, tende piedade de
nos.

Coracdo de Jesus, obediente
até a morte, tende piedade
de nos.

Coracdo de Jesus,
transpassado pela lanca,
tende piedade de nos.

Coracdo de Jesus, fonte
de toda a consolagdo,
tende piedade de nos.
Coracdo de Jesus, nossa
vida e ressurrei¢cdo, tende
piedade de nés.

Coracdo de Jesus, nossa
paz e reconciliagcdo, tende
piedade de noés.

Coracdo de Jesus, vitima
dos pecadores, tende
piedade de noés.

Coragdo de Jesus,
salvacdo dos que em vos
esperam, tende piedade
de nos.

Coragdo de Jesus,
esperanca dos que em
vOs expiram, tende
piedade de noés.

Coracdo de Jesus, delicia
de todos os santos, tende
piedade de noés.

Cordeiro de Deus, que
tirais o pecado do mundo,
perdoai-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, que
tirais o pecado do mundo,
ouvi-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, que
tirais o pecado do mundo,
tende piedade de nds.

Jesus, manso e humilde
de coragdo, fazei o nosso
coragdo semelhante ao
VOSSO.



o nomwan

Oracgoes de
Intercessao



21. Oracéio pela Familia
Senhor, abengoa minha
familia.

Concede-nos unido,
paz e fidelidade.

Que sejamos sempre
sustentados por

Teu amor

E guiados pela Tua luz.
Amém.

22. Oracgdo pelos
Doentes

Senhor Jesus, médico
das almas e dos corpos,
Olha com compaixdo
para os doentes.
Concede-lhes forga,
esperancga e, se for da
Tua vontade, a cura.
Sustenta-os com Tua
presencga e consola
seus coragoes.
Amém.

23. Oracgdio pelos
Sacerdotes

Senhor Jesus, Pastor
eterno,

Abencgoa e santifica os
sacerdotes.

Da-lhes fidelidade, zelo
e amor pelo Teu povo.
Que sejam sinais Vvivos
do Teu Reino.

Amém.

24. Oragdio pelos Jovens
Senhor, guia os jovens
no caminho da verdade
e do amor.

Da&-lhes coragem para
seguir-Te e sabedoria
para fazer boas
escolhas.

Que sejam luz no
mundo e testemunhas
da Tua presenca.
Amém.

25. Oracdo pelos
Falecidos

Dai-lhes, Senhor, o
descanso eterno

E brilhe para eles a
vossa luz.

Que as almas dos fiéis
defuntos, pela
misericérdia de Deus,
Descansem em paz.
Amém.

Sao Padre Pio



26. Oracdo pelas Criangas

Jesus, amigo das criangas,

Abencgoa e protege todas as criangas do mundo.
Guia-as no caminho do bem,

Concede-lhes saude, alegria e amor.

Amém.

27.Oracdo pelos Governantes

Senhor, ilumina e guia os governantes. Concede-lhes
sabedoriq, justica e compromisso com o bem
comum. Que promovam a paz, a dignidade e a
fraternidade entre os povos. Amém.

28. Oracdio pelas Vocagoes

Senhor da messe, envia operdrios para a Tua messe.
Desperta vocagdes sacerdotais, religiosas e
missiondrias. Que muitos jovens respondam com
generosidade ao Teu chamado. Amém.

29. Oracdo pelos Benfeitores

Deus de bondade, Abencgoai todos 0s nossos
benfeitores, Que com generosidade colaboram
para o bem da Igreja e dos necessitados.
Concedei-lhes saude, paz e prosperidade, E
recompensai-os com vossas gragas nesta vida e
na eternidade. Por Cristo, nosso Senhor. Amém.

30. Oracdo de Intercessdo por Necessidades
Especiais

Senhor, conheces minhas necessidades e
preocupacdes. Confio em Tua providéncia e pego
Tua ajuda neste momento. Concede-me a graga
que tanto necessito, Se for para o meu bem e para
Tua gléria. Amém.

31. Oragdio pela Paz

Senhor Jesus, Principe da Paz, Concede ao mundo
a Tua paz. Afasta de nés todo 6dio, violéncia e
divis@o. Faz de nés instrumentos de reconciliagcdo
e fraternidade. Amém.
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Especiais



Sao Filipe Néri

32. Oracgdio a Santa Teresinha do Menino Jesus

Santa Teresinha do Menino Jesus,

Pequena flor de Jesus,

Ajuda-nos a confiar plenamente no amor do
Pai,

A viver com simplicidade e humildade,

A entregar-nos & vontade de Deus em todas as
coisas.

Intercede por nds, para que possamos amar
como tu amaste,

E alcangar a santidade no cotidiano da vida.
Amém.

33. Oracgdio a Séo José

O glorioso S&o José,

Fiel guardi@o de Jesus e Mariq,

Protegei nossas familias,

Ajudai-nos a viver na justica,

No trabalho e na oragdo.

Obtende-nos a graca de sermos fiéis a Deus,
E de confiarmos sempre em sua providéncia.
Amém.




34. Oragodes ao Coracéio
Purissimo de Maria

O Coragdo Purissimo de
Mariaq,

Cheio de graca e de
amor,

Sede nosso reflgio e
protecdo.

Guiai-nos no caminho
da santidade,
Ajudai-nos a amar
Jesus com todo o nosso
coracdo,

E a sermos fiéis a
vontade de Deus.

Mde Santissima,
intercedei por nés,
Agora e na hora de
nossa morte.

Amém.

35. Oracdo de Entrega
e Confianga

Senhor, entrego-Te
minha vidag,

Meus sonhos, minhas
dores e alegrias.
Confio em Tua
providéncia e amor.
Guia-me sempre pelo
Teu caminho

E faz de mim
instrumento da Tua
vontade.

Amém.




Oracdo da
Catedral Cristo Reil

Pai Santo, Vosso Amor

Misericordioso nos deu o Vosso Filho
Amado Jesus Cristo, Nosso Redentor.
Proclamamos Jubilosos:

“E o Verbo se fez carne e habitou entre
nés”, para nos devolver a inteireza da
dignidade humana

e nos salvar por sua morte na cruz

e ressurreicado.

Pelo Espirito Santo, dom de amor,
congregais vosso povo santo, na Igreja,
esposa preparada para seu esposo.
Somos vossa Igreja peregrina
anunciando

o Evangelho da Vida a caminho do Reino
definitivo,

comprometidos na constru¢do da
sociedade solidaria e da cultura

da vida e da paz!

Concedei-nos a dadiva de

construir a Catedral Cristo Rei,

com o apoio efetivo e a comunhdo

de todos, para servirmos mais,
sempre e melhor, na verdade,

na justica e no amor.

Amém!




SACRAMENTO
DA PENITENCIA

UM SUBSIDIO PARA CONFESSAR-SE
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Sao Paulo,em 2Cor 5,20-6,2

0 2° mandamento da Igreja:
“Confessar-se ao menos uma vez por ano”

“Se dissermos que ndo temos pecado,
estamo-nos enganando a nés Mesmos,

e a verdade ndo estd dentro de nos.

Se reconhecermos nossos pecados, entéo
Deus se mostra fiel e justo, para nos perdoar
os pecados e nos purificar de toda culpa”.
(s&@o Jodo, na 1@ carta, cap. 1,8-9)




“Ao anoitecer do dia da Pdscoaq, Jesus apareceu
aos Apostolos e disse: “Recebei o Espirito Santo. A

quem perdoardes os pecados, eles |hes serdo
perdoados;, a quem os ndo perdoardes, eles lhes
serdo retidos” (Jo 20,22-23).

e Quem peca fere a honra de Deus e seu amor,
sua prépria dignidade de homem chamado a
ser filho de Deus e a salde espiritual da Igreja,
da qual cada cristdo € uma pedra viva.
Nenhum mal tem consequéncias piores que o
pecado, para os proprios pecadores, para a
Igreja e para o mundo inteiro.

e Voltar @ comunhdo com Deus depois de a ter
perdido pelo pecado, € um movimento que
nasce da graga do Deus misericordioso e
solicito pela salva¢gdo dos homens.

¢ O movimento de volta a Deus, chamado
conversdo, implica uma dor e rejeicdo aos
pecados cometidos e o firme propdsito de
ndo mais pecar no futuro. A conversd@o
nutre-se da esperanca na misericordia divina.

e O perdd@o dos pecados cometidos é
concedido pelo sacramento da Peniténcia ou
da Reconciliagéo.




Este sacramento é constituido de
trés atos do penitente, e de um ato
do sacerdote:

OS ATOS DO PENITENTE SAO:

O arrependimento (também chamado
contric@o) inspirado em motivos de fé. Se o
arrependimento estiver embasado no amor
para com Deus, € chamado “perfeito”; se
estiver fundado em outros motivos, serd
“imperfeito”.

A confissdo, ou manifestacdo dos pecados ao
sacerdote. Aquele que quer obter a
reconciliacdo, deve declarar ao sacerdote
todos os pecados graves que ainda ndo
confessou e de que se lembra depois de
examinar sua consciéncia. A confissdo das
faltas veniais, mesmo sem ser necessariqg, &
vivamente recomendada.

O propodsito de cumprir a peniténcia e as obras
de reparagdo. O sacerdote propde o
cumprimento de certos atos de peniténcia,
para reparar o prejuizo causado pelo pecado e
restabelecer os hdbitos préprios ao discipulo
de Cristo.

O ATO DO SACERDOTEE A ABSOLVIGCAO:

Ele &€ o servo do perdd&o de Deus; recebeu da
autoridade da Igreja a faculdade de perdoar
os pecados em nome de Cristo.



Os efeitos espirituais do
sacramento da Peniténcia séo:

e areconciliagéio com Deus,
pela qual o penitente
recobra a graca;

e areconciliagéocom a
Igreja;

e aremissdo da pena eterna
devida aos pecados
mortais;

e aremissdo, pelo menos em
parte, das penas temporais,
sequelas do pecado;

e 4 paze aserenidade da
consciéncia e a consolagéo
espiritual;

e 0 acréscimo das forgas
espirituais para o combate
cristdo.



Salmo 129,7



EXAME DE CONSCIENCIA

Como fazer? Eis um esquema que pode ajudar.

“Amards o Senhor, teu Deus, de todo o coragdo”

e Estd meu coracgdo voltado para Deus, a ponto
de ama-lo sobre todas as coisas, cumprindo
fielmente seus mandamentos?

e Tenho professado sempre com coragem a fé
em Deus e na Igreja?

e Tenho rezado? Tenho procurado alimentar a
minha fé?

e Tenho honrado o dia do Senhor, participando
sobretudo da Missa?

e Tenho recorrido a formas de magiaq,
espiritismo, macumba...?

“Amai-vos uns aos outros, como eu vos amei”

e Tenho feito aos meus irmdos o que ndo desejo
pdara mim mesmo?

e Tenho defendido e promovido a vidg, ou a
tenho prejudicado? - a vida dos que vao
nascer, a vida dos doentes, a vida dos
ancidos? - a vida dos pobres, a vida dos
marginalizados?

e Tenho sido leal e verdadeiro? Tenho
desmoralizado os outros com palavras falsas?
Tenho odiado ou guardado rancor? Estou
pronto para perdoar ou fazer as pazes?

e Tenho roubado? Tenho prejudicado o proximo?
Tenho desejado injustamente os bens alheios?
Procuro reparar os danos?



“Sede perfeitos como vosso Pai celeste é
perfeito”

e Tenho vivido a esperan¢a da vida eterna?
Tenho observado o jejum?

e Tenho reprimido os vicios: orgulho, inveja,
gula, vaidade?

e Tenho guardado a castidade? Tenho
cedido a desejos e atos impuros?

* Que uso tenho feito do tempo e dos dons
recebidos de Deus?

Na familia:

e Tenho contribuido para o bem e a alegria
da minha familia, - obedecendo,
respeitando e ajudando aos meus pais? -
sendo fiel a meu esposo ou minha esposa,
e compartilhando alegrias e tristezas? -
cuidando da educacdo dos filhos, dando-
Ihes bom exemplo?

Na sociedade:

e Tenho participado na promog¢é&o da
justica? Tenho cumprido meus deveres
civicos? Respeito o meio-ambiente? Tomo
como desculpa: “todos fazem assim”, para
justificar a minha desonestidade?



RITUAL PARA A
RECONCILIACAO

Aproxime-se do sacerdote.
Faca o sinal-da-cruz:

e Em nome do Pai, e do Filho,
e do Espirito Santo. Amém.

O sacerdote exorta a confianga
em Deus:

e A graca do Espirito Santo ilumine o teu
coragdo, para que confesses os teus
pecados e reconhecas a misericérdia
de Deus.

e Deus, que fez brilhar a sua luz em
nossos coragées, te conceda a graga
de reconhecer os teus pecados e a
grandeza de sua misericérdia.

Oportunamente o sacerdote pode lembrar
algumas palavras da biblia que proclamem
a misericérdia e exortem & conversdo.

Vocé confesse os seus pecados, pedindo,
se necessdrio, a ajuda do sacerdote.

Escute bem os conselhos e exortagdes para
o arrependimento. Receba a agdo
penitencial que o sacerdote Ihe impbe, para
reparacdo pelo pecado e renovacgdo de sua
vida.



Manifeste sua contrigdio com uma oragédo a
sua escolha, como estas:

e Senhor, eu me arrependo sinceramente
de todo o mal que pratiquei e do bem
que deixei de fazer. Pecando, eu vos
ofendi,

e meu Deus, sumo bem, digno de ser
amado sobre todas as coisas. Prometo
firmemente, ajudado por vossa graga,
fazer peniténcia, nGo mais pecar e fugir
ds ocasibes do pecado. Senhor, tende
piedade de mim, pelos méritos da paixéo
de nosso Salvador, Jesus Cristo.

e Senhor Jesus Cristo, Cordeiro de Deus que
tirais o pecado do mundo, dignai-vos
reconciliar-me com vosso Pai pela graca
do Espirito Santo; purificai-me, em vosso
sangue, de todo pecado,

e fazei-me renascer para uma
vida nova, a fim de proclamar a
vossa gléria.

O sacerdote estende as méos e pronuncia a
absolvigédo.

Proclamacéo do louvor de Deus e despedida.
e Dai gracas ao Senhor, porque ele é bom.
e Porque a sua misericordia é eterna.

e O Senhor perdoou os teus pecados. Vai
em paz!



Um lugar
para celebrar

a vida, a unido e
a esperanca
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