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exemplo de Jesus, que se fez 
alimento para a nossa vida. É 
preciso traduzir no jeito de ser 
e de viver a caridade solidária. 
Muitos precisam da nossa pre-
sença fraterna, solidária. 

Estar junto dos sofrem, 
estendendo-lhes a mão, é 
gesto eucarístico. A Eucaristia 
é, assim, um remédio, que cura 
a indiferença, debela lógicas 
egoístas. Restaura a interiori-
dade humana no horizonte da 
fé cristã, vivida com autenti-
cidade. Vida eucarística é cul-
tivar a competência para amar. 

Na Festa de Corpus 
Christi, possamos escancarar 
cada vez mais as portas do 
coração para viver o amor, 
inspirando-nos no Cristo 

Muita saúde e 
muita paz. Em minhas 
orações,  é o que peço a 

Deus para a sua vida. 

A Celebração de Corpus 
Christi lembra-nos: devemos 
buscar a vida eucarística. 
Isto significa inspirar-se no 

Mensagem do Arcebispo
Eucarístico. A Igreja nasce e 
vive da Eucaristia. Possamos 
testemunhar sempre, com 
autenticidade, a nossa fé no 
Santíssimo Sacramento. 

Suplico as bênçãos de 
Cristo Rei para a sua vida, 
com a intercessão materna de 
Nossa Senhora da Piedade – 
Padroeira de Minas Gerais. 

Fraterno abraço, com 
muito apreço, com a nossa 
vida, devemos nos tornar ali-
mento. Vida que alimenta. 

Dom Walmor Oliveira de 
Azevedo

Arcebispo Metropolitano de Belo 
Horizonte

Presidente da Conferência Nacional 
dos Bispos do Brasil (CNBB)
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Palavra do Reitor

Pentecostes
 - Padre André Alvarenga (*)

Tocados pela esperança em 
tempos de pandemia nos coloca o 
desafio de perceber como a diver-
sidade de dons, carismas e minis-
térios revelam a riqueza do nosso 
ser cristão na capilaridade de 
servir, ajudar os mais pobres e ser 
presença de Deus, frente a inú-
meros questionamentos diante 
do isolamento social em que 
vivemos numa única linguagem 
nas palavras de Jesus: “eu vim 
para que todos tenham vida, e 
vida em abundância” (Jo10,10).

Somente no Santo Espírito 
podemos compreender que toda 
a criação e toda a história são 
penetradas pela vida de Deus que 
nos vem pelo Cristo; somente no 
Santo Espírito podemos perceber 
a unidade e bondade radicais da 
criação que nos cerca, mesmo 
com tantas trevas e contradições. 
É o Santo Espírito, doce Conso-
lador, que nos livra do desespero 
e da falta de sentido!

N e s t e  n o s s o  t e m p o : 
podemos afirmar que a diversi-
dade brilha como o oitavo dom 
do Espírito Santo na Carta do 
Apóstolo Paulo 1Cor 12,4-11: "Um 
mesmo é o Espírito, mas há a 

diversidade de dons. Um mesmo 
é o Senhor, mas há a diversidade 
de ministérios. Um mesmo Deus 
realiza todas as coisas em todos, 
mas há diferentes atividades. 

Em vista do bem comum é 
dada a cada um a manifestação 
do Espírito. A palavra da sabe-
doria é dada pelo Espírito a um, 
e a palavra da ciência, segundo o 
mesmo Espírito, é dada a outro. A 
outro, a fé no mesmo Espírito. A 
outro, o dom de curas no mesmo 
Espírito. A outro, o poder de fazer 
milagres. A outro, profecia. A 
outro, interpretação de línguas. 
Um mesmo Espírito realiza todas 
estas coisas, mas as distribui a 
cada um conforme quer.

Ao dar a seus discípulos 
poder para que fizessem os 
homens renascer em Deus, o 
Senhor lhes disse: Ide e fazei 
discípulos meus todos os povos, 
batizando-os em nome do Pai e 
do Filho e do Espírito Santo (Mt 
28,19).

Não se pode conceber vida 
cristã nem Igreja sem a presença 
e a ação do Espírito Santo!

São Lucas nos diz que esse 
Espírito, depois da ascensão do 
Senhor, desceu sobre os dis-
cípulos no dia de Pentecostes, 
com o poder de dar a vida nova a 
todos os povos e de fazê-los par-
ticipar da Nova Aliança. Eis por 

que, naquele dia, todas as línguas 
se uniram no mesmo louvor de 
Deus, enquanto o Espírito con-
gregava na unidade as raças mais 
diferentes e oferecia ao Pai as pri-
mícias de todas as nações.

Foi por isso que o Senhor 
prometeu enviar o Paráclito, que 
os tornaria capazes de receber a 
Deus. Assim como a farinha seca 
não pode, sem água, tornar-se 
uma só massa nem um só pão, 
nós também, que somos muitos, 
não poderíamos transformar-nos 
num só corpo, em Cristo Jesus, 
sem a água que vem do céu. E 
assim como a terra árida não 
produz fruto se não for regada, 
também nós, que éramos antes 
como uma árvore ressequida, 
jamais daríamos frutos de vida, 
sem a chuva da graça enviada do 
alto.

Por esse motivo, temos 
necessidade deste orvalho da 
graça de Deus para darmos fruto 
e não sermos lançados ao fogo, e 
para que também tenhamos um 
Defensor onde temos um acu-
sador. Pois o Senhor confiou ao 
Espírito Santo o cuidado da sua 
criatura, daquele homem que 
caíra nas mãos dos ladrões e a 
quem ele, cheio de compaixão, 
enfaixou as feridas e deu dois 
denários reais. Tendo assim 
recebido pelo Espírito a imagem 
e a inscrição do Pai e do Filho, 
façamos frutificar os dons que 
nos foram confiados e os restitu-
amos multiplicados ao Senhor.

(*) Pe André Lage de 
Alvarenga 

Ecônomo da Arquidiocese de Belo 
Horizonte

Pároco e Reitor do Santuário Arqui-
diocesano de São Judas Tadeu

Membro Fundador da Academia de 
Ciência e Letras de Sabará

Cadeira 10. Patrono: Geraldo Sétimo 
Moreira
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A Pastoral da Catequese 
Permanente de nosso San-
tuário, juntamente com as 
famílias e toda comunidade, 
prestaram carinhosa home-
nagem a Nossa Senhora, 
neste mês de maio. Em cada 
Celebração Eucarística no 
domingo, as crianças apre-
sentaram as preces da comu-
nidade a Deus, pedindo a 
Nossa Senhora sua inter-
cessão. Com gestos simples, 
mas repletos de amor e signi-
ficado, as crianças foram men-
sageiras da esperança e da paz!

No diálogo com Deus 
o pedido de intercessão por 
todos os trabalhadores, por 
aqueles que buscam uma 

nova oportunidade no mer-
cado de trabalho e todos que 
lutam para se reerguer neste 
momento difícil que estamos 
vivendo em nosso País.

Pelas famílias em todas 
as suas diversidades, que, a 
exemplo da Sagrada Família 
de Nazaré, possam fortalecer 
cada dia mais o amor, o res-
peito e o cuidado com a vida!         

No domingo do dia das 
mães, a coroação foi reali-
zada pelas mães de nossa 
comunidade, que, de uma 
forma singela, ofertaram 
rosas a Nossa Senhora, como 
uma prece de agradecimento 
por todo amor e bênçãos de 
mãe derramadas em nossas 
vidas. Que, a exemplo de 
Maria, todas as mães possam 
educar, amar e guiar seus 
filhos com sabedoria e graça! 

E como Maria sempre 
foi exemplo de força e fé, a 
ela foi confiado o pedido de 
proteção pelos trabalhadores 
que atuam na linha de frente, 

Mês de Maio, mês de Maria!

por todos os profissionais 
da saúde que lutam incansa-
velmente para salvar vidas e 
encontrar a cura para a Covid-
19, o alívio que tanto dese-
jamos. Com emoção, Maria foi 
coroada por profissionais da 
saúde de nossa comunidade!

Maria ,  exemplo  de 
mulher, esposa e mãe, aquela 
que não hesitou em dizer sim 
a Deus e que, no silêncio de 
seu ventre, gerou a vida do 
nosso Salvador, rogai a Deus 
por nós e pelo mundo inteiro!

                           
Andreia Silva Lacerda – 

Coordenadora da Catequese
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Na conjuntura atual, 
faz-se cada vez mais forte um 
clamor, um grito contundente, 
uma angústia que perpassa os 
nossos corações. É o grito da 
vida, porque falta o essencial 
para viver com dignidade, segu-
rança e alegria. A fome anuncia 
o descaso e a negação da vida.

A fome atinge mais de 19 
milhões de brasileiros. É esse o 
clamor forte, o mais forte que 
estamos presenciando. A panela 
está vazia, e não tem como falar 
de mais nada, se a fome está 
presente: fome de alimento, de 
trabalho, de saúde, de amor, 
fome de vacina. E como está 
dolorosa e angustiante a busca 
pela vacina, por causa da grande 
pandemia do novo coronavírus 
que destrói tantas e tantas vidas.

A grande dor da humani-
dade é a fome. Estar com fome 
dói. Dói muito. Dói sem parar. 

Saber que os filhos esperam em 
casa pelo alimento, e não levar 
nada, é desesperador.

Diante disso, Deus vem ao 
nosso encontro e não nos deixa 
desesperar porque infunde em 
nós o seu Espírito e doa a nós 
a esperança por dias melhores. 
Ele nos convida: “Permanecei 
no meu amor para dar muitos 
frutos.” (Jo 15, 8-9) “Frutos 
de caridade, alegria, paz, paci-
ência, afabilidade, bondade, 
fidelidade...” (cfr Gl 5, 19-23). 
Nestas palavras permaneçamos 
com confiança. Criado à imagem 
e semelhança de Deus, o ser 
humano é chamado a trans-
cender-se a fim de extrair do 
seu coração grandes potencia-
lidades, pérolas nunca encon-
tradas antes. Isto dará sentido 
à sua vida. 

Vamos unir orações, 
forças, Esperança e ajudemos 

uns aos outros, na partilha 
de bens materiais com quem 
menos tem, de alimentos com 
quem está com fome; vamos 
partilhar vida, boas palavras, 
otimismo, informações verda-
deiras, que promovem vida e 
saúde.

 A “Obras Sociais São Judas 
Tadeu” está sempre aberta e é 
uma ponte para administrar a 
sua contribuição generosa, que 
sempre chega em um momento 
tão particular em que os nossos 
irmãos tanto precisam.  

Nossa gratidão a todos. 
Deus os abençoe.

Vale a pena ajudar!
Ir. Maria Aparecida da Silva |  Coordenadora das Obras Sociais São 
Judas Tadeu
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Testemunhos de fé

LOTHAR  SOMMERFELD

Deus vai conduzindo os 
caminhos...

 Em 2010, eu e  minha 
esposa  começamos a servir 
no Santuário Arquidio-
cesano São Judas Tadeu 
através das Obras Sociais. 
Ela foi aprofundando mais, 
adentrando algumas pasto-
rais, e eu fiquei no grupo de 
Voluntários da Cantina do 
dia 28. 

Em maio de 2015, ao 
passar mal por falta de ar, 
precisei ser hospitalizado e  
fui diretamente da triagem 
para a UTI, com insufici-
ência cardíaca, insufici-
ência renal crônica, água 
no pulmão e obstrução total 
do canal da uretra, devido 
a uma Hiperplasia prostá-
tica. Entre procedimentos 
cirúrgicos, exames e expec-
tativas, ao todo foram 45 
dias de internação. 

Passamos pela vivência 
de muitas aflições,  súplicas 
a Deus e hoje sabemos que 
fizemos a experiência da 
intercessão milagrosa de 
São Judas Tadeu!  Com o 

coração muito  doído rece-
bemos a notícia que o plano 
de saúde não autorizava o 
procedimento para a reali-
zação da cirurgia em caráter 
de urgência. No dia 28 de 
junho daquele mesmo ano, 
entramos com uma liminar 
na justiça e dia 29 saiu a 
sentença me favorecendo.  
No dia 30/06 fiz a cirurgia 
que foi um sucesso e não 
tive nenhuma das  sequelas 
que eram previstas pelos 
médicos. O plano de saúde 
pagou todas as despesas 
hospitalares, rebateu a sen-
tença judicial em duas ins-
tâncias e, no mês de Janeiro 
deste ano de 2021 a causa 
foi ganha por nós. 

Agradecidos pela graça 
alcançada, pela saúde recu-
perada  desejamos que São 
Judas Tadeu continue sendo 
nosso poderoso intercessor 
nas causas difíceis e que 
continuemos a testemunhar 
com dedicação a poderosa 
ação de Deus sobre nós!
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Eu venci o covid
No dia 25 de fevereiro 

de 2021 contraí o vírus da 
COVID-19, mas só comecei 
a sentir os sintomas no dia 
28. Após 3 dias fiz o teste, 
que confirmou a presença 
do vírus no meu organismo. 
Desde então comecei o tra-
tamento em casa, tomando 
os medicamentos e sendo 
acompanhada pela minha 
filha que é médica. No dia 
04, um dia após a confir-
mação que estava com a 
COVID-19, meu irmão 
sofreu um AVC e veio a 
falecer. Com isso acredito 
que minha imunidade 
chegou a cair ainda mais. 

No dia 07 de março fui 
internada, permaneci dois 
dias no quarto, mas como o 
meu pulmão já estava mais 
de 50% tomado, minha 
filha me informou que eu 
teria que ir para o CTI, pois 
a máscara de oxigênio não 
estava sendo suficiente para 
suprir a minha oxigenação. 
Então eu teria que ser entu-
bada! Nesse momento eu 
virei para ela e disse: “Não 
tem problema, eu vou, mas 
eu volto. Se é isso que tem 
que fazer, então vai ser feito! 
Eu vou e Jesus vai cuidar de 
mim!”

Então fui transpor-
tada na maca para o CTI. 
Quando cheguei lá, foram 
me passar para o leito. 
Nessa hora tive uma visão: 
uma cama toda branca, com 
as mãos do Cristo abertas, 
com as chagas, e eu sendo 

transferida para as mãos 
dele, mas não como estou 
hoje, adulta, mas como uma 
criança. Nessa hora senti 
que Ele me acolheu junto 
ao seu peito. 

Relataram-me que 
após ser entubada, perma-
neci 48h de bruço (manobra 
de prona), o que ajuda na 
oxigenação do pulmão em 
casos graves, tive três pneu-
monias, dias com melhoras 
e dias pioras. Com tudo 
fiquei 17 dias entubada 
e um total de 32 dias no 
hospital. 

O tempo todo eu tinha 
muita fé, certeza que Deus 
ia fazer o melhor para mim, 
muita fé mesmo! Às vezes, 
até pensava na morte, pois 
acredito que a morte não é a 
pior coisa, pedia a salvação! 
Sabia que se fosse para ficar 
com uma sequela pior, Deus 
ia fazer o melhor! 

E sei que Ele me res-
gatou!  Hoje estou pra-
ticamente sem sequela 
nenhuma, pois as que 
ficaram são todas superá-
veis. Toda esta experiência 
real de amor e confiança 
em Deus só me faz  agra-
decer muito!  Em minha 
persistente oração agora 
peço para que TODOS não 
fechem a guarda para Cristo 
e abram mais o coração, 
para acolher e querer a 
presença dele sempre por 
perto, pois a bondade dele 
é imensurável.

Agradeço também 

a todos que rezaram por 
mim, minha família, a 
família São Judas Tadeu! E 
quero pedir pelo resto da 
minha vida a todos: não 
se separem de Jesus, não 
se separem de Deus e nem 
de Nossa Senhora, mãe de 
Deus, que intercede por nós 
sem cessar!

Deixo aqui o meu tes-
temunho de fé: eu sou uma 
mostra viva do milagre de 
Deus! Um beijo no coração 
de cada cristão e de cada 
irmão. Fiquem com Deus! 

Maria das Dores Torres.
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FUNCIONAMENTO DA  
SECRETARIA PAROQUIAL
Segunda a sexta-feira: 8h às 19h
Sábados: 7h30 às 11h30 e 15h30 às 19h30
Domingos: 8h às 12h e 17h às 20h

CONFISSÃO INDIVIDUAL
Informações na secretaria.

MISSAS NO DIA 28
6h, 8h, 10h, 12h, 14h, 16h, 18h, 20h, 22h

HORÁRIOS DE MISSAS
Segunda a sexta-feira: 7h e 19h

Sábado: 7h , 16h e 18h

Domingo: 7h, 9h, 11h, 18h e 20h

COM. SANTA ROSA DE LIMA:
Quarta-feira: 19h  /  Domingo: 9h   
                        1ª Sexta-feira: 19h

www.saojudasbh.org.br

comunicacaosaojudasbh@gmail.com

(31) 2526-4164 | (31) 2526-4648

/saojudasbh

@saojudasbh

Casa da espiritualidade, 
da acolhida aos pobres  e da cultura.

ATENÇÃO: 
É NECESSÁRIO AGENDAMENTO PARA PARTICIPAR DAS CELEBRAÇÕES 
PRESENCIAIS NO SANTUÁRIO. RESERVA PELO TELEFONE DA SECRETARIA.
NÃO AGENDAMOS POR WHATSAPP OU REDES SOCIAIS

Catequese Matrimonial
Dez casais participaram da 

Catequese Matrimonial realizada na 
sede das Obras Sociais do Santuário, 
no último dia 23 de maio.

A Pastoral Familiar pro-
moveu mais uma vez, com muito 
esmero e organização, o encontro  
de formação cristã. Pe. Gilberto 
Souza, Diácono José Renato e João 
Gabriel conduziram  a manhã de 
reflexão voltada para o Sacramento 
do Matrimônio.

O momento muito bonito e 
de forte espiritualidade foi encer-
rado no Santuário, com a parti-
cipação dos casais e membros da 
Pastoral Familiar na Celebração 
Eucarística das 11h, presidida por 
Pe. André Lage Alvarenga, Pároco 
e Reitor do Santuário. 

Para maiores informações sobre casa-
mentos no Santuário Arquidiocesano 
São Judas Tadeu, entre em contato na 

secretaria 
(31) 2526-4648 ou 2526-4164.

Juventudes em adoração
No dia 21 de maio, sexta-feira que antecedeu o 

domingo de Pentecostes, a Juventude do Santuário Arqui-
diocesano São Judas Tadeu realizou um momento de 
profunda Adoração ao Santíssimo Sacramento. O clima 
orante marcou o coração dos jovens presentes e de muitos 
outros, que acompanharam pelas mídias do Santuário o 
Encontro realizado na força do Espírito Santo!


