
Família em Cristo
NOSSAS COMUNIDADES:

Sagrada Família, N. Sra. Aparecida e SS. Trindade

Informativo da Paróquia Sagrada Família - Bairro Havaí - BH/ MG

Ano 02 - Nº. 04 - Trimestral - Janeiro/ Fevereiro/ Março de 2021 

Palavra do 

Pároco

Conhecendo
as Pastorais

Página 2

Página 2

Espaço

Cidadania

Solidariedade: Um gesto

Fique por
dentro

Quaresma e Campanha

Página 4

Página 3

Movimento Eucarístico

2512-8106f@SagradaFamilia.havai
Paróquia Sagrada Família

 - Havaí- BHte

www arquidiocesebh.org.br/sagrada-familia

de amor a Deus e ao

Os cristãos tinham

Quaresma
Convertei-vos e crede no Evangelho

tudo em comum

Jovem - MEJ

próximo

Aconteceu

e Acontecerá

Agenda paroquial

Página 4

da Fraternidade



Pág. 2

Palavra do Pároco

mais  pas sa rá a se  chamar 

CAMPANHA “Os cristãos tinham 

tudo em comum”. Porque essa 

expressão traduz melhor o que 

vivia as Primeiras Comunidades 

que acredi tavam em Jesus 

ressuscitado: “Todos os que 

abraçavam a fé viviam unidos e 

p o s s u í a m  t u d o  e m 

comum...repartiam o dinheiro entre 

todos, conforme a necessidade de 

cada um. Perseverantes e bem 

unidos...partiam o pão pelas casas 

e tomavam a refeição com alegria e 

simplicidade de coração” (Atos 

2,44-47). 

É  e s s e  g e s t o  t ã o  b o n i t o , 

de spo jado ,  co ra jo so  e  de 

comunhão que todos nós somos 

chamados a perpetuar/realizar, 

e m  f a v o r  d a s  m u i t a s 

NECESSIDADES estruturais das 

nossas capelas. Tantas coisas por 

fazer ainda: na capela Santíssima 

(o piso, vidros e instalação elétrica); 

na capela Aparecida (troca do 

piso e conclusão do Centro 

Pastoral, na melhoria das salas de 

catequese para as crianças e 

outras reuniões); e na capela 

rezados paroquianos, saúde 

Pe paz. Iniciamos um novo 

ano, e com ele, a esperança 

de uma renovada caminhada 

pela fé em Cristo Jesus. No último 

ano, em virtude da pandemia da 

C o v i d - 1 9 ,  n o s s a s  o b r a s 

caminharam de maneira bem 

lenta; porém, caminhamos. Com 

este novo ano, e com a chegada, 

graças a Deus e às orações 

fervorosas de todos, da vacina 

para combater a Covid, queremos 

mergulhar nas necessidades 

estruturais e melhorias que ainda 

temos de realizar nas três capelas 

(Aparecida, Santíssima e Sagrada 

Família). Por isso, comunico que 

nossa Campanha (permanente) 

que até o momento se chamava 

Somos comunidade e juntos somos

Padre Anderson Soares – Pároco

Sagrada Família (pintura interna 

e externa, armários da sacristia, 

pintura das grades). Por isso, a 

pa róqu ia  conta  com sua 

C O L A B O R A Ç Ã O  E 

PARTICIPAÇÃO, não deixando 

d e s a m p a r a d a  s u a 

Comunidade-família. Vivamos o 

mesmo espírito fraterno das 

primeiras comunidades que 

colocavam tudo em comum. 

E la s  v i v iam as s im po rque 

deixavam o Espírito Santo agir. 

Aprendamos também a partilhar 

com alegria e despojamento. 

Fraternalmente,

Os cristãos tinham tudo em comum

PADRE ANDERSON

ATENDIMENTOS

4ª feira, de 14h30min. às 17h 

NA SECRETARIA PAROQUIAL

08h às 12h/ 14h às 17h30

 Sábado, de 08h30min. às 11h

 AGENDE SEU HORÁRIO 

3ª à 6ª feira

De 08h às 12h

Sábado

Conhecendo as Pastorais
Movimento Eucarísitco Jovem

 Movimento Eucarístico 

OJ o v e m  ( M E J ) é  u m 

m o v i m e n t o 

internacional de adolescentes e 

jovens de 07 a 25 anos que está 

presente em mais de 50 países. 

R a m i f i c a ç ã o  j u v e n i l  d o 

Apostolado da Oração busca 

ensinar a juventude a ter uma 

relação amorosa, amiga, de 

coração a coração, com Jesus. 

S u a  e s p i r i t u a l i d a d e  e s t á 

c e n t r a d a  n a  E u c a r i s t i a , 

preparando e formando jovens 

comprometidos no serviço aos 

irmãos mais necessitados. Fazer 

memória desse sacrifício é, antes 

de tudo, celebrar a alegria de 

receber tanto amor gratuito. 

Cristo convida a cada um de nós 

a fazer o mesmo que Ele: “Façam 

isto em minha memória” (conf. Lc 

22,19); portanto, celebrar a 

Eucaristia é fazer memória de 

Cristo e dar a vida em favor dos 

outros (dar nossos corações).

O jovem é chamado a se 

identificar com este estilo de 

vida, com esta atitude radical de 

entrega e de oferta através dos 

p i l a r e s  d e  s u s t e n t a ç ã o : 

Eucaristia, Evangelho e Missão. 

Viver da Eucaristia, Sacramento 

do Amor, é estar de coração 

aberto a tudo e a todos. Não há 

fronteiras para o Amor! Os 

mejistas (membros do MEJ) vivem 

esta missão ao estilo mais simples 

e completo: o de Jesus! No 

Estado de Minas Gerais estamos 

p r e s e n t e s  e m  8 

A r q u i d i o c e s e s / D i o c e s e s , 

total i zando 25 grupos .  Na 

Arquidiocese de Belo Horizonte 

somos um total de 12 grupos 

caminhando. E com muita 

alegr ia presentes aqui  na 

Paróquia Sagrada Família, Bairro 

Havaí. Venham nos conhecer!!! 

Ser MEJ é Bom Demais!!!  

(Fonte: Site oficial AOMEJ.org)



Espaço Cidadania

Solidariedade: Um gesto de amor

A alegria de ajudar ao próximo  

ganha novos sabores e aromas 

nos testemunhos de alguns dos 

m e m b r o s  d a  e q u i p e  d e 

A s  a ç õ e s  a c o n t e c e m 

normalmente aos domingos 

p e l a  m a n h ã ,  e m  d a t a s 

p rev iamente  agendadas . 

Saindo da Comunidade Nossa 

S e n h o r a  A p a r e c i d a ,  o s 

pequenos grupos de entrega 

vão em d i reção às  rotas 

anteriormente estabelecidas. 

Mas para que isso seja possível, 

os voluntários começam a 

trabalhar muito antes, seja na 

arrecadação de doações, na 

separação de materiais, na 

preparação dos alimentos e até 

mesmo no convite para que 

outras pessoas abracem a 

causa: “Através deste trabalho, 

percebemos a convivência em 

comunidade, o trabalho em 

equipe e o engajamento de 

novas pessoas no serviço 

voluntário.” – Depoimento de 

um dos voluntários.

tendendo aos apelos do 

APapa Francisco de viver 

uma Igreja em saída 

com uma predileção especial 

pelos mais  pobres ,  desde 

novembro de 2019 muitos 

voluntários de nossa paróquia 

vem trabalhando na promoção 

de ações solidárias em favor dos 

irmãos em situação de rua. Já 

estamos na 5ª edição desta 

i n i c i a t i v a  q u e  a t u a  n a 

d i s t r ibu ição de re fe ições 

(marmitex), garrafas de água, 

lanches, k its de higiene e 

agasalhos para a população de 

rua próximo à rodoviária, Praça 

Raul Soares, Via Expressa, Praça 

do Bairro Coração Eucarístico, 

Praça do Bairro Santa Efigênia e 

Av. Pedro II.

“Foi muito gratificante poder 

ajudar nossos irmãos”; “Eu faço 

com amor e quantas vezes for 

preciso” e “Participar do almoço 

solidário é um presente, é uma 

graça de Deus. (...) Eu me sinto 

privilegiado e abençoado por 

estar servindo nestes almoços 

solidários, que é uma missão que 

Deus nos deu e que nós vamos 

levar em frente”.  

preparação das refeições: 

Após cada ação realizada, as 

e q u i p e s  r e t o r n a m  à 

Comunidade Nossa Senhora 

Aparecida e fazem um breve 

momento de agradecimento e 

partilha. O sentimento comum é 

de gratidão e de aprendizado, 

como podemos ver na fala de 

alguns dos envolvidos: “Nessa 

a ç ã o  p e r c e b i  o  q u a n t o 

podemos fazer com pequenos 

gestos e atitudes para ajudar o 

próximo. Precisamos sair de 

nosso comodismo”. e “Me 

chamou a atenção os kits de 

higiene pessoal que deixou os 

mo rado re s  de  r ua  mu i t o 

satisfeitos, e também pudemos 

presenciar a honestidade deles, 

pois os que já t inham se 

alimentado se manifestavam 

dizendo que poderia ser dado a 

outro”. Pág. 3

a Deus e ao próximo

Uma das equipes de distribuição 

relatou: 

urante essa pequena 

Dmissão encontramos 

pessoas com nomes, 

histórias, crenças e sentimentos, 

filhos de Deus como nós, com 

necessidades semelhantes as 

nossas, que foram espezinhados 

em sua dignidade, marcados 

pelo sofrimento no corpo e na 

a lma .  Po r  a l gum  mo t i vo 

perderam o vinculo familiar, 

perderam sua casa,  seus 

documentos, perderam a paz, a 

saúde, os direitos básicos para 

v ive rem nes ta  soc iedade 

excludente e opressora. No 

entanto, mesmo diante de tantos 

infortúnios, aos pares ou em 

grupos, estes nossos irmãos 

persistem na capacidade de 

serem solidários, perseveram no 

cuidado com os companheiros 

e no zelo pelas criaturas de 

Deus. Bravamente conservam as 

boas lembranças, os sonhos, a fé 

e a esperança! (. . . ) Neste 

encontro, fomos nós que saímos 

mais engrandecidos. Todavia, 

como cristãos, é preciso que 

saiamos também incomodados, 

indignados, angustiados e ao 

menos reflexivos, pois se sou 

par te  de uma soc iedade 

excludente e opressora, que 

produz tantas injust iças e 

crueldades, contrariando o 

sonho de Deus, em que medida, 

cada um de nós também 

colabora para manter este 

sistema opressor? É preciso que 

a dor do nosso irmão provoque 

e m  n ó s  r e f l e x õ e s 

transformadoras.

Para que esta bonita iniciativa 

continue sendo um sinal da 

Providência de Deus e um alívio 

para a solidão e a dor dos nossos 

irmãos de rua, a Paróquia conta 

com você! Participe!



Fique por dentro

Quaresma e Campanha da Fraternidade 
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Há mais de 50 anos, a Igreja do 

Brasil busca estabelecer uma 

ligação entre a Quaresma e a 

Campanha da Fraternidade, a 

partir da intensificação de gestos 

de solidariedade e caridade 

f raternas ,  destacando uma 

situação ou realidade social que 

clama por mudanças. Isso porque  

stamos iniciando um tempo 

Eforte na liturgia da Igreja. A 

Quaresma é um tempo 

iluminado e marcado por uma 

atenta e prolongada escuta da 

Palavra de Deus que nos chama à 

conversão, infundindo em nossos 

co rações  a  con f iança  na 

m i s e r i c ó r d i a  d i v i n a .  A 

espiritualidade quaresmal nos 

convida a reconhecer a presença 

d e  D e u s  n a  h i s t ó r i a ,  n o s 

sofrimentos e alegrias de um povo.

celebrar o Mistério Pascal sem 

procurar viver a dimensão social 

do cuidado com o outro seria 

limitar-se a uma fé sem obras; à 

prática de gestos vazios que não 

expressam nossa preocupação 

A Campanha da Fraternidade 

Ecumênica de 2021 terá como 

tema: “Fraternidade e Diálogo: 

compromisso de amor” e o lema 

“Cristo é a nossa paz: do que era 

dividido, fez uma unidade” (Ef. 

2,14). Por meio do exercício da 

oração pessoal e comunitária, 

aproveitemos deste tempo de 

graça e esforcemo-nos sempre 

mais para nos tornarmos pessoas 

abertas e disponíveis às iniciativas 

da ação de Deus, a serviço dos 

irmãos.

de ser coerentes no nosso crer e 

a g i r .  A  C a m p a n h a  d a 

Fraternidade visa suscitar em nós 

os gestos fundamentais desse 

tempo litúrgico: a oração, o jejum 

e a esmola.

Aconteceu e Acontecerá
Novembro

Assembleia Paroquial

Mil Ave Marias

Instituição de novos Coroinhas e Cerimoniários

1ª Eucaristia

Dezembro

Novena de Natal Online
e presencial nas Comunidades

Missas de Natal e Ano Novo

Jardim montado pelos jovens
na Com. Sagrada Família

Fevereiro

Missa em ação de graças pelo
centenário da Arquidiocese BH

Retorno da Catequese (Online) 

Encontros de espiritualidade 
sobre Quaresma, CF 2021 
e Ano dedicado a São José

Instituição Ministério de Leitores

Março

Semana Santa

Semana das Dores 

VEM AÍ!!!


