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E’rempo de preparacdo para
O nascimento do menino
Jesus. Uma 6tima oportunidade
de intensa revisdo de vida: pela
oracdo, confiss@o, reconciliacdo,
solidariedade. Na Encarnacdo
do Filho, Deus manifesta Sua
graca e misericordia, fazendo-Se
homem igual a noés, através de
Jesus, que veio experimentar na
propria carne ”as alegrias e
tristezas, angustias e esperan¢as
dos homens de hoje”.

O nascimento do menino Jesus
fraduz a certeza de que ndo

\) Palavra do Pdroco

estamos sozinhos neste mundo.
Deus vem ao nosso encontro, Ele
€ o Emanuel (estd conosco); e faz
novas todas as coisas, trazendo
uma grande alegria e nova
esperanca. Este é o auténtico
significado do natal: a graca de
podermos confiar na
simplicidade de um pequeno
bebé que veio nos trazer a
salvacdo, libertando-nos das
amarras do mal e do pecado.
Celebremos com fé, gratiddo e
alegria o natal de Jesus.

Padre Anderson Soares - Pdroco
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ATENDIMENTOS
PADRE ANDERSON

4° feira, de 14h30min. as 17h
Sdbado, de 08h30min. as 11h

AGENDE SEU HORARIO
NA SECRETARIA PAROQUIAL
39 a 69 feira
08h &s 12h/ 14h &s 17h30

Sdbado
De 08h as 12h

Conhecendo as Pastorais

Pastoral do Dizimo

Por Greice Rodrigues

ma familia n&do se A partir desse entendimento,
mantém, de modo digno, podemos compreender a

U sem uma renda financeira

de acordo com suas
necessidades: energia elétrica,
dgua, alimentacdo,
manutencdo doméstica,
fransporte, entre outras
despesas, necessariamente
fazem parte da realidade
familiar., Numa comunidade
eclesial ndo é diferente. Por mais
que a espiritualidade ndo tenha
um custo em si mesma, o culto
liturgico, o espaco fisico e
funciondrios — citando apenas
alguns exemplos — demandam
recursos dos mais diversos. Em
suma, ndo é possivel uma
vivéncia paroquial minima sem
umareceita.

necessidade da criacdo da
Pastoral do Dizimo, levando em
consideracdo seu aspecto ainda
mais profundo, a evangelizacdo.

O objetivo primeiro da equipe da
pastoral é: conscientizar os fiéis
sobre a dimensdo biblica, teoldgica
e espiritual do dizimo; mostrar que o
dizimo é um ato de fé, de
esperanca e de caridade;
testemunhar a alegria de uma vida
agradecida a Deus através da

oferta mensal do dizimo; apresentar

o dizimo como condicdo central da
experiéncia de comunhdo e
participacdo e, portanto, da
experiéncia de ser e de agir como
igreja.

A equipe da pastoral do dizimo
tem essa missdo: conscientizar os
paroquianos sobre sua
responsabilidade para com a
comunidade onde vivem e da
qual fazem parte. O papel
preponderante da equipe da
pastoral do dizmo é o de ser
conscientizadora
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Espaco Cidadania

Dicas para manter a satde mental

em tempos de pandemia
Por Irce Silveira (Psicdloga Clinica - CRP-4/54909)

niciamos esse periodo de
isolamento e enfrentamento
do COVID-19 na expectativa
de que seria um més ou dois, por
fim, chegamos aos sefes meses.
Aquilo que era completamente
novo, infelizmente foi
configurando-se como um
“novo normal”. Esquecemo-nos
o quanto é dificil deparar com a
finitude da vida, algo que foge
completamente ao nosso
controle.

Pois bem, diante de tudo isso
que temos vivido, desse ndo
controle de muitas coisas e
situacdes; a vida tem nos
convocado a algo. Bendito seja
o virus se nos convoca d
mudanca! Direi entdo algumas
dicas praticas para refletirmos:

DICAS PRATICAS

1) OLHE PARA A SUA REALIDADE.
H& algo nela clamando por sua
acdo, desde o levantar da
cama e arrumar o seu quarto, a
planejar novas formas de
ganhar dinheiro ou a dar mais
atencdo aos seus filhos.

2) A VIDA NAO PAROU DIANTE DE
TUDO ISSO. Ao contrdrio, ela sé
deixou claro o qudo parados
estdvamos no caminho em
direcdo ao que realmente
importa.

3) O SENTIDO DA VIDA ESTA Al.
Ele estd bem ai diante dos seus
olhos, nas pessoas que vocé é
chamado a amar, na oferta do
servico que vocé é chamado a
dar, no Deus esquecido que
vocé é convidado a proclamar.

4) FILTRE AS INFORMACGES.
Diminua o tempo que vocé tem
passado na frente dos telejornais
e nas redes sociais. Apenas dé

espaco suficiente para se
manter informado sobre as
medidas de seguranca e as
principais atualizacdes.

5) NAO TENHA MEDO DE MEDITAR
SOBRE A SUA MORTE E A MORTE
DOS SEUS! Isso ird te ajudar a
ama-los e servi-los ainda mais.

6) ESTABELECA UMA ROTINA
DIARIA. Se ainda ndo fez, facal
Ndo é tempo de procrastinar
suas obrigacdes e aproveitar a
oportunidade para,
unicamente, comer, dormir ou
Cqir nos vicios.

7) NAO PERCA TEMPO EM AMAR!
Organize-se e aproveite para
disseminar o amor. Busque
perdoar e pedir perddo a Deus e
ao proximo. Se vocé sabe fazer
algo que pode ajudar outras
pessoas a passar pela crise, néo
hesite em fazé-lo.

8) SE PRECISA DE AJUDA,
PROCURE UM PROFISSIONAL
APTO. Medo e ansiedade,
adequadamente dosados, sdo
funcionais, porgue nos levam a
agir sem negligéncia. Mas se
estiver insuportdvel lidar com
essas emocades, procure ajuda.

9) SEJA GRATO! Faca sua vida
valer a pena.

Deixo-vos uma
provocacgdo:

Se houvesse apenas o meu
hoje, o que diria a quem
amo? O que faria com
minha vida? Pois bem, vocé
sO tem o hoje.

Aconteceu
e Acontecera

Por Valéria Oliveira

Setembro

Momento de espiritualidade em
favor dos Dizimistas

%
‘ : I

N. Sra. de Sallette
(M&es que Oram)

Santas Chagas
de Jesus

3° Vivendo o Louvor - Edicdo Virtual

Outubro

Novena e Festa de
N. Sra. da Conceicdo Aparecida
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Triduo Md&e Rainha

Novembro

Inves‘nduro de novos Cerimonidrios

Vem cu!!!

Assembleia Paroquial - 21/11/2020

Oracdo das Mil Ave Maria - 27/11/2020

1% Eucaristia - 28 e 29/11/2020

Investidura novos Acodlitos - 05/12/2020
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Fique por deniro

Novembro: Mées do Dizimo

Por Leandro Maciel

més de novembro é
dedicado ao dizimo. Este

& um més especial, pois

somos convidados a pensar sobre
a importdncia do dizimo para
nossa comunidade e para nossa

vida enquanto cristdos. Neste
tempo, também meditamos sobre
a nossa participacdo e
responsabilidade em nossa
pardéquia, a fim de impulsionar as
acdes da Pastoral do Dizimo e de
fortalecer as obras j& existentes
em nossas frés comunidades:
Sagrada Familia, Nossa Senhora
Aparecida e Santissima Trindade.

Mas, afinal, o que é DIZIMO?

O dizimo é biblico, divino e
abencoado por Deus. Em
qualquer igreja ele é empregado
em prol das necessidades da
comunidade. O Dizimo é a
conftribuicdo financeira da
comunidade para o sustento da
propria comunidade, ou seja, da
igreja da qual sou integrante e
participo. Essa contribuic&o deve
ser voluntdria, sem percentual ou
valor pré-fixado, n&o deve ser
fruto de obrigacdo, nem de
medo. Mas, um gesto de amor, de
gratuidade, porque reconheco
que tudo o que tenho é porque
Deus € o Senhor de tudo o que
existe, inclusive da minha vida, dos
meus dons € meus bens.

A devolucdo do dizimo precisa
ocorrer com regularidade e
periodicidade, pois a parbquia

precisa ter as condicdes
necessdarias para o bom
funcionamento das acdes.

Imagine s6, um pai de familia que
nunca sabe o dia que vaireceber
o seu saldrio e nem de quanto
serd. Ndo é possivel cuidar da
prole desse jeito, nGo é mesmo?
Jamais poderd se comprometer
em comprar qualguer coisa, nem
mesmo a comida para a familia,
pois ndo sabe se poderd pagar.

O Antigo Testamento nos mostra o
dizimo como obrigacdo para o
sustento do templo, e daqueles
que |a frabalhavam. Jesus nos
revela o dizimo como um gesto de
gratuidade, de amor e de
responsabilidade de uns para
com os outros. Sempre almejando
o Reino do céu. Aprofundando,
um pouguinho mais
teologicamente a respeito do
dizimo, vamos entender melhor
sobre a espiritualidade dele, pois o
dizimo que devolvemos ou que
ndo devolvemos revela o cristé@o
que somos. Mas, para sermos mais
objetivos, podemos afirmar entdo
que o dizimo é a contribuicdo
financeirq, sistematica e periddica
dos membros da comunidade
para o sustento da necessidade
da prépria comunidade. “Igreja
templo, igreja corpo mistico de
Jesus”.

FRIGORIFICO
SAQ SEBASTIAO

BOM DA CARNE
ENTREGA EM DOMICiLIO
(SEM TAXA)

Rua Lagoa da Prata, 974
B. Salgado Filho - BH/MG

Tel.: (31) 3374-3367/ © 98793-5298

Para cada fase da vida dos seus filhos,
um mundo de possibilidades.
Unidade 1~ Bergario e Educag3o Infantil

‘ E-mail: unidade1@colegioses.com.br

Tel: (31) 3373-8723

Bergario | Infantil Unidade 2 - Ensino Fundamental e Médio

Fundamental | Médio

E-mail: unidade2@colegioses.com.br

Tel: (31) 35043501
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eXDress

[ PANIFICADORA ]

Rua Maria Beatriz, 744,
B. Havai - BH/MG

TEL.: 3374-4869 g

Participe da pesquisa
por WhatsApp
e ganhe dois brindes ¢

A £ realmente possivel
emagrecer e permanecer

? agra para sempre?
01 Video-aula para conhecer o projeto Magro para Sempre @ %z
01 Sesséo de Coaching com andlise dos hébitos ¢ IMC

Wanya Bortot 4
©(31) 99951-6011 S B

COMERCIAL DORENSE

AGORA NO SALGADO FILHO SUA NOVA OPCAO EM:
QUEIJOS, DOCES E BISCOITOS A GRANEL
FATIADOS, AZEITONAS, CERVEJAS E REFRIGERANTES
RALAMOS QUEIJOS

EM BREVE
TEMPEROS, CONDIMENTOS
E CAFE MOIDO NA HORA

MODA FEMININA
MASCULINA
ACESSORIOS




