
SANTUÁRIO BASÍLICA DE NOSSA SENHORA DA PIEDADE 

 SETENÁRIO DAS DORES DE MARIA SANTÍSSIMA 

Meditação da 4ª Dor 

Maria encontra-se com Jesus no caminho para o Calvário 

“Procurai o senhor enquanto ele se deixa encontrar, invocai – o enquanto Ele está perto. ” 
(Is 55,6) 

 

Rito inicial 

(Reza-se após a Celebração Eucarística) 

O presidente vem ladeado pelos ministros e precedido pelos assistentes 

Canto: Estava a Mãe dolorosa, junto a cruz lacrimosa, enquanto o filho pendia (2X) 

Mãe de Jesus transpassada de Dores aos pés da cruz: rogai por nós, rogai por nós, 

rogai por nós a Jesus! (2x) 

Para que essas chagas sagradas sejam bem fundo cravadas, / Senhora, em meu coração (bis) 

 

Invitatório 

Ministro: Vinde ó Deus, em meu auxílio. 

Assembleia: Senhor, apressai-vos em me socorrer. 

Ministro: Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo 

Assembleia: como era no princípio, agora e sempre. Amém  

 

(O Ministro convida aos fiéis à oração e segue um breve silêncio) 

Oremos:  

Ministro:  

Ó Deus que instruístes os corações de vossos fieis com a luz do Espírito Santo,  

fazei que apreciemos corretamente todas as coisas e gozemos sempre de sua consolação. Por Cristo 

nosso Senhor. Amém. 

 

 Canto: 

 Estribilho Antigo 

(Incensação da imagem N. Sra. da Piedade) 

- Ó Virgem Senhora Mãe da Piedade 

   livrai-nos das penas da eternidade. 

- Por este Senhor que tendes nos braços 

  pelas vossas dores dirigi meus passos. 

- Dirigi meus passos e meus pensamentos 

  de devoção terna dai-me sentimentos 

- Dai-me sentimentos dai-me contrição 

  abrasai de amor este coração. 

- Este coração ingrato e traidor 

  foi tão desleal ao meu Redentor. 

- Ao meu Redentor que pra nos salvar 
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  no lenho da cruz deixou-se cravar. 

- Deixou-se cravar entre dois ladrões 

  para satisfazer as nossas paixões. 

- As nossas paixões, ó Virgem Maria 

  desterrai Senhora, por vossa valia. 

- Por vossa valia e por vosso amor 

  alcançai-nos paz, com nosso Senhor 

- Com nosso Senhor convosco também 

  levai-nos à glória para sempre. Amém. 

 

Todos: Oração preparatória 

 

Assembleia:  

Virgem e Mãe Maria, vós que acolhestes o Verbo da Vida na profundidade da vossa fé humilde, 

ajudai-nos a dizer o nosso “sim” perante a urgência de fazer ressoar a Boa-Nova de Jesus. Vós, que 

permanecestes firme diante da Cruz com fé inabalável, recebeste jubilosa consolação da ressureição 

e reunistes os discípulos à espera do Espírito para que nascesse a 

Igreja evangelizadora, alcançai-nos agora um novo ardor de ressuscitados para levar a todos o 

Evangelho da vida que vence a morte. Amém 

 

Antífona  

(Acende-se 4ª vela do Setenário) 

Salve Virgem Dolorosa, amparo dos desamparados.  

Dai-nos, pelas vossas dores, a dor de nossos pecados. 

 

Súplicas e Contemplação das Dores  

Terceira Dor 

Ministro:  

Em Memória da quarta dor, da amargura que teve Maria encontrando seu Divino Filho com a 

pesada cruz nas costas. (Lc 23, 26 – 29) 

 

Caros irmãos e irmãs, neste dia em que contemplamos o sofrimento da Mãe eu se encontra seu 

Filho sob uma sentença de morte, a caminho do Calvário, eis a palavra dirigida a todos nós: 

procurai e buscai sem cessar o Senhor, pois Ele sempre se deixa encontrar, não se esconde de 

nós e nos oferece o seu amor. 

Impulsionada pelo amor, Ela acompanhou os passo do seu Filho e não o abandonou na hora de 

sua paixão. Estamos diante de um reencontro trágico acontecido não mais em Belém ou nos 

arredores de Nazaré, onde Jesus vivera a sua infância, mas em Jerusalém, centro político e 

religioso da Palestina, a cidade que mata os seus profetas e rejeita claramente a oferta de 

salvação oferecida por Jesus Cristo. 

 

Refrão:    Salve Mãe de Misericórdia, Mãe de amor, de graça e perdão. Dos cativos,   

esperança e guia, dá-nos mãe tua bendição. Ó Maria! Ó Maria! Mãe de misericórdia.   
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Assembleia:  

 

Hoje contemplando uma das cenas mais comoventes da história de salvação. Mal refeito de uma 

dura queda, com o rosto coberto de suor, sangue, poeira e escarros, com os olhos inchados, Jesus 

avista, no meio da multidão, a sua mãe. Os olhares se cruzam, Jesus nada consegue fazer e Maria 

nem sequer teve tempo de pronunciar uma palavra para encorajar o seu Filho... Os corações se 

tocam e dá-se naquele momento um verdadeiro encontro. Uma cascata de recordações nasce 

naquela hora de agonia e dor. Somente sua Mãe, silenciosa, impotente, om lágrimas nos olhos 

recordava tudo aquilo que havia guardado em seu coração. 

Neste mundo nossa vida será uma eterna procura, mas será sempre Ele a nos encontrar: na saúde e 

na enfermidade, na alegria e na tristeza, nas horas de horas de angústia e desespero.... Ao nos 

encontrar não nos pedirá nada em troca, apenas nos dirá: “dou – te a minha vida, eu inteiro. Deus é 

assim. É esse o nosso Evangelho. É essa a nossa Páscoa. 

Oração:  

 

Ó Maria, Mãe Dolorosa, vós que encontrastes o vosso Filho esmagado sob o peso da cruz a caminho 

do calvário e dirigistes a Ele o vosso olhar maternal e cheio de amor, olhai compassiva os vossos 

filhos e ajudai – os a suportar os sofrimentos e fadigas da vida.  

 (Após a oração reza-se a Ave Maria) 

Canto: 

 

  Pra consolar Maria 

 

  Ia longe o dia em Jerusalém.  

  Junto à cruz, Maria, 

  tão triste, não vi mais ninguém. 

 

  Quero, Maria, ser teu Jesus    

  mesmo que um dia morra na cruz (2x) 

 

  Quanta dor sentias,  

  Mãe, ao contemplar  

  teu Jesus, querido, na cruz,  

  meus pecados pagar. 

   

   Desde aquele dia,  

   jamais encontrei 

   ser igual Maria, tão triste,  

   nem vi mais ninguém. 
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Oração à Nossa Senhora da Piedade 

 

 Santíssima e Imaculada Virgem Maria, Mãe da Piedade, Padroeira e Senhora nossa, recorro à vossa 

proteção e a vós consagro minha vida, de discípulo (a) missionário (a). Em vosso coração, Mãe 

Compassiva, deposito, agora, confiante, minhas súplicas e necessidades. 

(Silêncio para fazer pedido de graça) 

- Alcançai-me o que vos peço; guardai-me na paz, livre de perigos e ciladas, comprometido com a 

justiça, exemplar na solidariedade, para que o mundo creia e se abra ao amor de Deus Pai, Filho e 

Espírito Santo. Amém. 

Benção Final 

 


